
 

ESCALA DO CERCO DE JERICÓ  
21 a 27 de janeiro de 2024 

 
  

PARÓQUIA NOSSA SENHORA DA ASSUNÇÃO  
Cabo Frio - RJ 



21/01- Domingo - matriz histórica 
 

• 8h. – Exposição do Santíssimo Sacramento 

o (O acólito escalado faz a exposição do santíssimo) 

• 8h às 12h – Renovação Carismática Católica (RCC) 

• 12h às 14h - Pastoral Vocacional e Jovens Sarados 

• 14h às 17h – Pastoral Familiar 

• 17h – Recolhe-se o Santíssimo 

o (O MESC escalado encerra a exposição do Santíssimo) 

 

22/01 – Segunda-feira – matriz histórica 
 

• 07h30m – Santa Missa e Exposição do Santíssimo 

• 08h30m às 10h30m – Apostolado da Oração e Terceira Idade 

• 10h30m às 12h30m – Equipes de Liturgia de Todos os horários 

• 12h30m às 14h30m – Comunidade Santa Clara 

• 14h30m às 16h30m - Coroinhas 

• 16h30m às 18h30m – Encontro de Casais com Cristo (ECC) e Pastoral do Batismo 

• 18h30m às 20h – Equipes de Nossa Senhora: 1, 14, 15, 17 E 41 

• 20h às 21h30m – Terço dos Homens 

• Recolhimento do Santíssimo 

o (O MESC escalado encerra a exposição do Santíssimo) 

 

23/01 – Terça-feira – matriz histórica 
 

• 07h30m – Santa Missa e Exposição do Santíssimo 

• 08h30m às 10h30m – Comunidade Sant’Anna 

• 10h30m às 12h30m – Comunidade São Pedro 

• 12h30m às 14h30m – MEESP 

• 14h30m às 16h30m - Semear 

• 16h30m às 18h30m – Acólitos e OFS 

o (O acólito escalado encerra a exposição o Santíssimo para a arrumação da 

Santa Missa) 

• Arrumação para a Santa Missa 

• 19h – Santa Missa 

• 20h às 21h30m – Encontro de Adolescentes com Cristo (EAC) 

• Recolhimento do Santíssimo 

o (O MESC escalado encerra a exposição do Santíssimo) 

 



24/01 - Quarta-feira - matriz histórica 
 

• 07h30m – Santa Missa e Exposição do Santíssimo 

• 08h30m às 10h30m – Catequese 

• 10h30m às 12h30m – Pastoral da AIDS 

• 12h30m às 14h30m – Mordomos do Espírito Santo 

• 14h30m às 16h30m – MESC’s 

• 16h30m às 18h30m – Coral Cantai Louvores, Garra e Perseverança 

o (O acólito escalado encerra a exposição do Santíssimo para a arrumação da 

Santa Missa) 

• Arrumação para a Santa Missa 

• 19h – Santa Missa 

• 20h às 21h30m – Equipes de Nossa Senhora: 3, 7, 11, 13 e 43 

• Recolhimento do Santíssimo 

o (O MESC escalado encerra a exposição do Santíssimo) 

 

25/01 – Quinta-feira – matriz histórica 
 

• 07h30m – Santa Missa e Exposição do Santíssimo 

• 08h30m às 10h30m – MCC 

• 10h30m às 12h30m – Legião de Maria 

• 12h30m às 14h30m – Pastoral da Sobriedade e Comunidade São José 

• 14h30m às 16h30m - Obra do Berço 

• 16h30m às 18h30m – Irmandade do Santíssimo Sacramento (ISS) 

o (O acólito escalado encerra a exposição do Santíssimo para a arrumação da 

Santa Missa) 

• Arrumação para a Santa Missa 

• 19h – Santa Missa 

• 20h às 21h30m – Catecumenato Jovem e Adulto 

• Recolhimento do Santíssimo 

o (O MESC escalado encerra a exposição do Santíssimo) 

 

26/01 – Sexta-feira – matriz histórica 
 

• 07h30m – Santa Missa e Exposição do Santíssimo 

• 08h30m às 10h30m – Equipes de Nossa Senhora: 2, 5, 10, 12 e 42 

• 10h30m às 12h30m – Past. do Dízimo 

• 12h30m às 14h30m – Dispensário – Promoção Humana Nossa Senhora de Guadalupe 

• 14h30m às 16h30m - Equipes de Canto Litúrgico 

• 16h30m às 18h30m – Pastoral da Saúde e Vicentinos 



o (O acólito escalado encerra a exposição do Santíssimo para a arrumação da 

Santa Missa) 

• Arrumação Para a Santa Missa 

• 19h – Santa Missa 

• 20h às 21h30m – Encontro de Casais com Cristo (ECC) 

• Recolhimento do Santíssimo 

o (O MESC escalado encerra a exposição do Santíssimo) 

 

27/01 - Sábado – matriz auxiliar 
 

• O acólito escalado faz a exposição do Santíssimo 

• 08h às 10h30m – Legião de Maria 

• 10h30m às 12h30m – Pastoral da Comunicação e EAC 

• 12h30m às 15h – Equipes de Nossa Senhora: 4, 6, 8, 9 e 16 

• 15h às 17h – Encontro de Jovens com Cristo (EJC) 

o (O MESC escalado encerra a exposição do santíssimo para a arrumação da 

Santa Missa) 

• 18h – Santa Missa de Encerramento do Cerco de Jericó 


